Calendrier Marche Nordique - Saison 2024-2025 - Janvier a Mars 2025 (version du 16 décembre 2024)

Départ des sorties, directement sur le site, les vendredis et samedis apres midi a 14h, le samedi matin a 9h30, le dimanche a 10h.
Pour les séances techniques avec Jeanne, départ du parking de la patinoire, a 10h le samedi matin et a 13h30 le samedi apres midi

—

2“5 Longs
— Pres

Les

janv-25 févr.-25 mars-25
Vendredi Samedi Matin | Samedi A. Midi Vendredi Samedi Matin Samedi A. Midi Vendredi Samedi Matin | Samedi A. Midi
04-janv 04-janv 01-févr 01-févr 01-mars 01-mars
Marie-Claude Catherine,
Pierre Catherine Gwen .. / Pierre : /
Patricia Marie-Claude
Parc des Parc des St Grégoire
Betton Moigné Village Betton
Gayeulles : e Gayeulles Robinson
10-janv 07-févr 07-mars
Gérard/ Gérard/ Gérard/Patricia
Catherine Marie-Claude Dominique
St Grégoire
Robinson Saint Sulbice Chevaigné Chemin
+ soir a 19h30 s des amoureux
Galette
18-janv 18-janv 15-févr 14-mars 15-mars 15-mars
Etienne
Yvette : / Pascal Gwen Etienne
Marie-Claude Sortie Nocturne
Coulée Verte (radi avec Gérard et
oulée Verte (radis .
Le Blosne Apigné Catherine Le Rheu Betton
rouge)
24-janv 25-janv 21-févr 22-févr 21-mars 22-mars
Gérard
. / i Gérard i Gérard .
Catherine Séance Technique Séance Technique Séance Technique
Nouveaux Nouveaux Nouveaux
- Parc des .
Parc des Bois Gwen Gwen Etang de Feins Gwen
Gayeulles
29-mars 29-mars
Yvette Pascal
Breteil Cesson
Sorties les dimanches Vendredi Apres Midi Semaine paire
Dimanche 26 janvier : Catherine/Dominique Samedi Matin Semaine Impaire
Dimanche 23 février : Pascal Samedi Apres Midi Semaine impaire
Dimanche 30 mars : Marie-Claude Séance Technique Jeanne




